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DOVE MANGIARE - DOVE DORMIRE
WHERE TO EAT - WHERE TO SLEEP

- Aniene Rlstorante Pizzeria
= | Largo Camporesi

tel. 0774 85565/338 2852864
info@ristoranteaniene.it

Civico 69 Bar Pasticceria B&B

Corso Cesare Battisti, 69
tel. 0774.706590
info@civico69.com

- CoIIe Tocci - Agriturismo
Contrada Castagnola

tel. 0774.8229 7/335 6883955
info@agriturismocolletocci.it

Foresteria Santa Scolastica
=i | Piazzale Santa Scolastica

tel.0774.85569/348.6537743
info@foresteria-subiaco.com

- II Cantuccio Ristorante Pizzeria

Via Fabio Filzi, 38
tel.0774.83414
ilcantucciosubiaco@libero.it
www.ilcantucciosubiaco.it

- eramontl Ristorante Rurale
Via Empolitana, 15

tel.0774.84769
ristorantemiramonti@gmail.com

Agriturismo La Parata
Via dei Monasteri, 40
tel. 0774.822748

Belvedere Ristorante

Via dei Monasteri, 33
tel 0774.85531/338.2852864
info@belvederesubiaco.com
www.belvederesubiaco.com

m Bonzo Paninoteca
Piazza del Camgo, 26
tel. 0774.809304

Contrada Rapello
Contrada Ra eIIo 12
tel. 0774.8034382

mfo@contradarape/lo it

Da Anna Ristorante Plzzerla
C.daValle Chiapp
tel. 0774.8294 6/339 6282372
ristopizzaanna@libero.it

Da Checchina Ristorante Pizzeria
Via dei Monasteri, 42
tel. 0774.85679/329.0460814
info@dachecchina.com
www.dachecchina.com

Da Checco Ristorante Pizzeria
Contrada LaTorre, 14
tel. 0774.829622/328.3841413
ristobar_dachecco@libero.it
www.ristorantedacheccosubiaco.com

Di Vino Bistrot
Via Cavour 23
tel. 345.3351002

Da Botto Ristorante Pizzeria Bar
Via Baden Powell 71
tel. 0774.84936
angelo.pannunzi@icloud.com

m G.D.P. Pizza

Corso Cesare Battisti, 39
tel. 0774.83860
llglardlnodelponte@yahoo.it

m 1Tre Bruschettlerl Ristorante Pizzeria

Piazza Emilio Blenio, 1

tel. 0774. 85592/320 5398001
deangelis.antonello@libero.it
www.trebruschettierisubiaco.it

- - ] Cantucuo Ristorante Pizzeria

V|a Fa |o F| zi, 38
14

l/cantycc:osub(aco@[iberp. it
www.ilcantucciosubiaco.it

La Panarda Rlstorante
m Piazza E. Bleni
tel. 0774. 822731/338 5221846
lapanardarapone@gmail.com
www.fratelliraponé.it

- La Rusticana Ristorante Pizzeria

Via Papa Giovanni XXIII, 66
tel.0774.85484/333.3131182
callaringisimone@libero.it
www.ristorantesubiacolarusticana.it

m La Stoccia
Via degli Opifici
tel. 379.1194693

0r| ini ClboeVmo
V|a ella Pila, 14
tel. 328.2466250

B&B Al Campo
= Via Pietro Me astasno 2
tel. 351.8185925

- Vicolo Santa Maria

=l | Via Santa Maria, 28
tel. 393.7888862 )
vicolosantamaria@gmail.com

- Palazzo Moraschi

E=i | Viale della Repubblica, 75/b
tel, 0774.85690/366.4593191
info@palazzomoraschisubiaco.it
www.palazzomoraschisubiaco.it

Residenza Il CoIIe
Via Papa Brasc
tel. 3 (5 )
res:denzallcolle@gmall.com

Casa al Ponte
Via S. Francesco, 1

tel. 3938777452
caset'taalpontesub/aco@gmail.com

- Casa Lieta
E= | Contrada Marcino, 3
tel. 077483671/3393948962

Parco de I|Acer|
Contarda e
tel. 327.06 428

La Casetta di Annanta
- Via Papa Braschi
tel. 3 535459é 3333326420
lacasettadlannarlta@gma/l com

La Chiocciola

= Contrada Castagnola,4
tel.0774.822583 - 333.9107895
lachiocciolarm@gmail.com

—~| Guest House Subiaco

le= | Via della Montagna e Via dei Monasteri

tel. 335.52937
info@qguesthousesubiaco.it

Residenza La Gemma
B= | Via Sant'Antoni
tel. 347. 1839414/320 0143643
info@residenzalagemma.it
www.residenzalagemma.it

—~| Monastero Benedettine
San Giovanni Battista
Contrada Rapello, 3
tel. 0774.85391
info@benedettine-subiaco.it
www.benedettine-subiaco.it

| L' Ape Operaia - Azienda Agricola
=i | Contrada Pozziglio
tel. 0774.8221 5/347 7758734
info@apeoperaia.com
www.apeoperaia.com

Vicolo Storto di San Pietro
E=i | Vicolo Storto di San Pietro
tel. 397.60679 )
reservations@romaholidaysand.com

- Lollo House Borgo Opifici
Via Arco Mancini

tel. 349.8626959 - 340.4105400
info@lollohousesubiaco.it
www.lollohousesubiaco.it

Monte Livata

Al Boschetto Rlstorante
Contrada Tollano, 1
tel. 0774. 83671/339 3948962

info@casavacanzesubiacolivata.com
www.casavacanzesubiacolivata.com

Bed100s

- Via dei Boschi
tel. 0774, 287?33/338 4666071
info@bed100s.it

m Bio Ristoro Livata 1429 Ristorante
Via della Bandita
tel. 338.8963208

—~ Casette Montane
Campo dell'Osso
te. 339.3470981

info@caset‘temontane.[t
www.casettemontane.it

- Casa nel bosco - Residence Polarls
Viale dei Pratoni di Campo dell'Osso,
te. 340.4766826

1l Capriolo Ristorante

m Piazzale Campo dell’ Osso
tel 0774. 826471/ 3331294570
evaconchione@gmail.com

Piazzale Campo dell'Osso, 6
tel. 0774.826142

Il Tartufo Panoramico Ristorante
Contrada La Secca, 1
tel. 393.9240823

Italia Hotel Ristorante
Via dei Boschi, snc
tel. 393.9240893

orlandi@hitalia.net
www.hitalia.net

La Grotta Tartufi
Viale dei Boschi

tel. 329.2176666

La Malga Ristorante
Via dei Boschi, 11

tel. 338.3027774

La Posta Ristorante
Piana di Livata, 7

tel. 0774.826548

Il Cristallo di Neve Ristorante

La Taverna Stuzziko
Viale dei Boschi, 16
tel. 0774.826000

Livata Caffe
- Viale dei Boschi, 1
tel. 0774. 826235

Luisiana Camgmg
Via della Bandi
tel. 0774.826087 - fax 0774.826085

m.sisani@tiscali.it
www.montelivata.it

%1 Mecci Bar Ristorante Pizzeria
Via della Banditaé 29

tel. 0774.82651
mecci75@msn.com
www.meccimontelivata.com

—<| Nido del Nibbio

k= | tel. 393.9154527
nidodelnibbio@gmail.com
www.nidodelnibbio.com

leugl La Fenice
=] Campo dell'Osso
tel. 347.7993271
<1 Roma Bar
- Viale dei Boschi, 87
tel.320.9793946

- Vlllag io dei Miceti

Via de |cet| Campo dell'Osso
tel. 340.0095
mfo@wllagglodelm/cetl it
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Subiaco da visitare

ROCCA ABBAZIALE - La Rocca Abbaziale di Subiaco, fu costruita intorno alla
fine dell’Xl secolo dall'’Abate Giovanni V. Edificata in cima ad una collina per
evidenti scopi difensivi e per controllare I'intera comunita di Subiaco, fu mu-
nita di fortificazioni, di carceri, di una torre di avwistamento e di una chiesa
dedicata a San Tommaso. Danneggiata dal terremoto del 1349, la Rocca fu
oggetto di una serie di restauri a partire dal 1476, anno in cui il cardinale Ro-
drigo Borgia la doto di una torre quadrangolare. Tra queste mura nacquero,
nel 1476 e nel 1480, Cesare e Lucrezia Borgia, figli del cardinale e della sua
amante Vannozza Cattanei. Nel 1778, per volere di Pio VI, furono effettuati
una serie di lavori di restauro che la trasformarono in residenza.

CHIESA SANTA MARIA DELLA VALLE - | lavori di edificazione, iniziarono nel
1798 e videro fine nel 1851. Nel 1870 venne dotata della facciata che la carat-
terizza, a due piani:il primo, con quattro colonne in stile toscano; il secondo
in stile ionico con al centro un grande finestrone. L'interno, a croce greca in
puro stile neoclassico, custodisce una statua in legno raffigurante la Ma-
donna del Soccorso (XI sec.)e un tela della Madonna Assunta (XIV sec.), che
viene festeggiata con devozione dai fedeli il 14 agosto, in questa occasione,
due processioni recanti le immagini dell'Assunta e del Salvatore muovono
da due punti del paese, la prima dalla chiesa di S.Maria della Valle, la seconda
dalla Basilica di S.Andrea, per incontrarsi alla fine con il suggestivo rito del-
I'Inchinata.

BASILICA DI SANT’ANDREA - La Basilica & stata costruita nel XVIII secolo, sorta
su una preesistente chiesa dedicata a Sant’Abbondio, fu consacrata da Pio
VIl 22 maggio del 1789. Linterno, in stile neoclassico, € a croce latina con
tre navate. Nelle cappelle laterali € possibile ammirare diverse opere del XVIII
secolo e una tavola raffigurante il Salvatore realizzata da un allievo di Raffa-
ello. La Basilica fu quasi rasa al suolo durante la Seconda guerra mondiale
ricostruita secondo il progetto originale.

PONTE DI SAN FRANCESCO e ARCO TRIONFALE - Edificato nel Trecento, il
ponte medievale di San Francesco € situato a poca distanza dallomonimo
convento e attraversa il fiume Aniene. La sua costruzione viene associata ad
una battaglia del 1356 tra i sublacensi ed i tiburtini, tenutasi in questa loca-
lita. Il ponte sarebbe stato costruito dall'abate Ademaro con il riscatto pa-
gato dai tiburtini per il rilascio dei propri prigionieri. Immerso nel borgo di
Subiaco, & uno dei luoghi piti interessanti della citta. Nei pressi del ponte si
trova I'Arco Trionfale, storico ingresso al centro urbano di Subiaco costruito
nel 1787 su progetto dell'architetto Pietro Camporese come segno di rico-
noscenza dei sublacensi verso Papa Pio VI.

CONVENTO DI SAN FRANCESCO - Il Convento di San Francesco si trova su
un'altura posta lungo la sponda destra dell'Aniene. Il chiostro settecentesco,
conserva tuttora l'architettura romanica originaria a forma quadrata, & de-
corato da affreschi sulla storia di San Francesco d'Assisi. In una cappella la-

terale & custodito anche un affresco di un allievo del Pinturicchio raffigu-
rante la nativita, da non perdere anche i preziosissimi affreschi del Sodoma.
Opera pregevole & anche il Trittico di Antoniazzo Romano (1467).

RUDERI DELLA VILLA DI NERONE - In una vasta area del territorio di Subiaco

ricca di vegetazione tra i Monti Taleo e Francollano fino al fiume Aniene nel
60 d.C. I'imperatore Nerone fece costruire la sua villa imperiale i cui resti te-
stimoniano come la zona fosse gia apprezzata in epoca romana. Originaria-
mente il complesso si articolava in nuclei separati, disposti intorno a tre
laghetti artificiali creati grazie ad altrettante dighe. Nel VI secolo su alcuni
ambienti della villa venne costruito uno dei tredici monasteri edificati da
San Benedetto e dedicato a San Clemente. Oggi della Villa Imperiale di Ne-
rone & possibile ammirare alcuni resti visibili nei pressi dell’Abbazia di Santa
Scolastica.

ABBAZIA DI SANTA SCOLASTICA - Fondata nel 520 d.C., I'Abbazia di Santa

Scolastica, ha un aspetto composito, dovuto al sovrapporsi di stili differenti.
Lintero complesso si snoda intorno a tre chiostri di epoche diverse: gotico,
cosmatesco e rinascimentale. Dal lato ovest del chiostro gotico si osserva il
campanile romanico, uno dei campanili pit antichi del centro Italia, co-
struito tra X e Xll secolo. Dal chiostro cosmatesco si accede invece alla chiesa
neoclassica, costruita su progetto dell'architetto Giacomo Quarenghi e con-
sacrata nel 1777. L'abbazia ospitd nel 1465 la prima tipografia italiana dove
sistampo il primo libro a caratteri mobili in Italia, oggi custodito, insieme ad
altri preziosi incunaboli, nella Biblioteca Nazionale del monastero, fra le pit
antiche e importanti d'ltalia.

MONASTERO DI SAN BENEDETTO - Il Monastero di San Benedetto o Sacro

Speco sorge nel luogo dove il giovane Benedetto si ritird in preghiera. E
composto da piu strutture sovrapposte e addossate alla roccia del Monte
Taleo. La chiesa cuperiore & del XIV secolo ed é ricca di affreschi della scuola
senese e umbro-marchigiana. Scendendo i gradini si giunge alla chiesa In-
feriore, affrescata dal Magister Conxolus nel XIll sec. Dalla chiesa inferiore si
accede alla grotta dove dimoro il Santo per tre anni e qui si pud ammirare
una statua raffigurante San Benedetto realizzata nel 1657 da un discepolo
del Bernini, Antonio Raggi. Da vedere anche la cappella di San Gregorio dove
si nota l'affresco di San Francesco dipinto quando il Santo d'Assisi era ancora
in vita e la Scala Santa che conduce alla Grotta dei Pastori e al Roseto.

LAGHETTO DI SAN BENEDETTO - Il laghetto di San Benedetto ¢ I'unico rima-

sto dei "Simbruina Stagna", uno dei tre laghi artificiali che Nerone fece co-
struire per creare degli sbarramenti sul fiume Aniene ed attorno ai quali si
articolava la maestosa villa dello stesso. E uno specchio d'acqua immerso
nell'incontaminata natura del Parco dei Monti Simbruini alimentato da una
suggestiva cascata del fiume Aniene, lungo le cui sponde & presente una
ricca vegetazione tipica fluviale. Durante il giorno, prende colori diversi a se-
conda dei raggi del sole che filtrano tra i rami del boschetto, creando giochi
di luce sull'acqua e combinando il colore sullo specchio d'acqua.
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MONTE LIVATA LEGENDA  KEY

g Area giochi per bambini
1 J Playground for children

\#( Arrampicata sportiva
") Climbing
@ Calcetto

Futsal Field

Inserita nel Parco Naturale dei Monti Simbruini,
in una zona paesaggistica e naturalistica caratte- ~
rizzata da estese faggete, Monte Livata é facil-

cw| Pallavolo Sci di fondo Area picnic
Volley {ﬁ Cross-Country Skiing = Picnic Area
g\,'ﬂ Tennis Seggiovia 673c Sentieri segnati

=) Chair Lift ~ Marked paths

v’ | Basket Punto informazioni
@ Tourist information point

# Campo scuola sci Rifugio

ﬂ’ Ski camp Q Hut

mente raggiungibile da Subiaco lungo una
comoda strada panoramica di circa 15 chilometri. -
E nota nel Centro Italia per la bellissima pista da
fondo, spesso utilizzata per importanti manifesta-
zioni nazionali ed internazionali. E possibile pra- 0%
ticare anche lo sci alpino, grazie all'ammoder- =

namento degli impianti di risalita in localita
Monna dell'Orso, completati nel 2013. Varie sono
le opportunita di svago e di sport in tutti i mesi
dell'anno: escursionismo, trekking, orienteering,
equitazione, mountain bike, tennis, calcetto, labo-
ratori per bamtipica.

Parco Naturale Regionale Monti Simbruini
Tel. 0774.827219/21 - www.simbruini.it

Livata 2001 srl

Seggiovia Monna dell'Orso, Centro sportivo Anello,
Family Park e slittinovia

Tel. 0774.84957 - www.livata.com
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E Siti da visitare - Sites to visit

Edifici di interesse religioso
Religious Buildings

Edifici Pubblici

Public Places

Attivita sportive

Sports Facilities

Giardini Pubblici

Public Gardens

Farmacia

Pharmacy

Biblioteca Comunale
Municipal Library

Capolinea Bus

Bus Terminus
Carabinieri

Polizia locale
Municipal Police

Parcheggio
Parking

Ufficio Postale
Post Office

: LEGENDA ¢ KEY

Edifici di interesse storico-artistico
Historic and Artistic Buildings

@ Bancomat

. Ufficio Informazioni Turistiche
i Tourist Infotmation Office
Area giochi per bambini

Tennis

Playground for children
Bocce

Bowling Green

Calcetto
Futsal Field

Escursionismo

AR Walking

Pallavolo
Volley

Rafting

#=

Arrampicata sportiva
) Climbing \
N

Tiro a segno \

The Way of St. Benedict *Centro Culturale

%‘ Citta di Subiam

Shooting Field \
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Corso Cesare Battisyj

UFFicio INFORMAZIONI TURISTICHE
Largo Sodoma 0774.022006

Orarii lun.-ven. 9:00-14:00 sab.-dom. 2:00-16:00
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Ruderi Villa di Nerone &

Chiesa di San Lorenzo

Stadio Comunale
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